Descriptif piece de théatre :

Personnages :
Vladimir et Ludivine (Jeffrey et Salomé):

Vladimir est un homme pour qui tout allait bien avant I'annonce de la grossesse de sa colocataire. Il a
toujours été fétard, mais suite a cette annonce il devient alcoolique et nerveux. Il est russe.

Vladimir cache son vrai visage, a Ludivine, mais plus la piéce avance plus il a du mal a garder son
sang-froid.

Ludivine travail dans la biologie, elle a des principes bien fondés sur la nature et le corps humain. Elle
ne remarque pas le comportement de Vladimir, elle est trés naive. Elle nage dans le bonheur. Elle fait
trés attention a tout ce qui touche sa grossesse. Tout sera centré sur le bébé, elle sait mieux que tout
le monde, elle éclipse complétement le pére qui n’est plus qu’un géniteur.

Marco et Sheila (Benoit et Yolande):

Marco a 26 ans, il est prof d’histoire de I'art. Extraverti, il va parler sans problemes a tout le monde, il
adore faire des blagues débiles. Il n’a pas envie de cet enfant mais il n’a pas le choix d’assumer s’il ne
veut pas avoir des problémes avec son employeur (étre dénoncé et inquiété par la justice). La
drague est sa deuxiéme nature...

Sheila est son éleve de 17 ans. Un peu nunuche et trés blonde, c’est une fille papillon elle allait voir
un peu partout dans le calecon des garcons. Mais Marco, est I'homme qui I'a remis sur le droit
chemin et depuis elle ne le quitte plus. Sheila est égocentrique et pas préte du tout a avoir un enfant
et ne se rend pas compte des incidences.

Jacob et Eugénie (Jacob et Marine):

Couple exclusif, ils sont ensemble depuis I'école. lls ont ensemble plus par habitude que par vrai
amour. Jacob est immature, plus intéressé par sa console de jeux que par la grossesse, qui le dépasse
complétement. Eugénie est tres inffluencable. Elle n’a jamais connu un autre homme que Jacob donc
n’a que peu de points de comparaison... Leur couple volera en éclats.

Idées :

Dans la scéne d’accouchement finale, tout le monde accouchera dans la salle d’attente, final « a la
Feydeau ». Chacun et chacune révele sa vraie nature lors de cette scéne et tout sera chamboulé.

Le bébé de Sheila naitra noir : le facteur black arrive... Elle donnera le prénom du spectacteur du
début de la piece au bébé.

Marco draguera Eugénie et finira avec, treeées attendri par le bébé (d’Eugénie, pas le sien).

Lorsque Vladimir péte un cable, il dira quelques phrases en russe (a trouver et apprendre par cceur).
Les 3 hommes deviendront amis. Marco ouvrira les yeux a Eugénie sur la vraie nature de Jacob et lui
ouvrira ses bras dans lesquels elle tombera...
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Créer des moments ou seul un couple est présent, puis deux, puis que les hommes ou que les
femmes, au gré des arrivées et des personnes qui passent dans le cabinet du gynécologue. Qui est
toujours en retard (clichés : Golf, Conseil d’administration de la clinique, choix des peintures pour
son chalet a Verbier, etc).

Trois actes : le premier rdvous des 3 mois, celui des 6 mois, et le dernier ou aura lieu I'accouchement
car elles arrivent toutes en ayant commencé le travail. Et le gynécologue n’est pas la... Il leur donnera
des indications par téléphone et ils devront se débrouiller eux mémes.
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En Gestation...

1" acte — 3 mois...
Scéne 1:

Rideaux fermés, Sheila est assise sur le proscénium. Elle est nerveuse. Elle compose un numéro de
téléphone.

Marco (off) : Oui all6. A qui ai-je 'honneur ?

Sheila : (d’une voix hésitante) Bonjour mon roudoudou, c’est ta caille d’amour !!! Comment vas-tu ?
J'ai un truc super important a te dire, c’est...

Marco : Ah bonjour, oui, c’est a dire que |a je suis un peu occupé... Pourrait-on parler de cette
évaluation demain en classe ? Mais rassurez-vous, vous serez bien notée... Vous le savez, vous étes
largement au-dessus de la moyenne...

Sheila : r6, mais non, c’est pas pour ¢a ! Tu m’écoutes oui ? J’ai un truc super important a te dire ! Tu
sais, vendredi dernier ¢a devait étre le premier jour de mes régles...

Marco : C'est passionnant... mais si on parlait de biologie une autre fois, d’accord mademoiselle ? Je
suis tres occupé la et...

Sheila : je m’en fous que tu sois occupé, je te dis que j’ai un truc super important a te dire !

Marco : Je n’en doute, pas mais cela devra attendre notre prochaine... legon particuliere... tres
particuliére...

Sheila : Je te dis que ¢a peut pas attendre !

Marco : Ca devra, je suis avec la doyenne...

Sheila : M’en fous ! Donc, mes regles....

Marco : Je ne peux pas parler d’anatomie pour le moment...

Sheila : Je t’ai dit qu’elles DEVAIENT arriver vendredi passé ! d-e-v-a-i-e-n-s!

Marco : Oui, a I'imparfait, je ne peux que vous féliciter I'accord est respecté... On va peut-étre pas
conjuguer le présent et le futur, d’accord...

Sheila : Exactement, a I'imparfait ! Tu comprends rien ? T'es bouché ? Le présent il se conjugue par
« on est dans la merde » et ton futur par « je vais étre papa » ! Bravo, t'as assuré ! T'as eu 6 sur 6 et
au premier coup !

Elle raccroche, furibarde. Fait les 100 pas sur scéne puis remarque un beau jeune homme dans les
premiers rangs (fiction ©). Elle lui fait des ceillades... Puis lui demande son prénom...

Sheila : Oh, c’est joli... (en se caressant le ventre)
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Scéne 2 : dans la salle d’attente du Gynécologue

Décors : tableau fond blanc, sur la porte il est inscrit gynécologue (bien visible). Quelques chaises, une
table basse avec des journaux. Comme décoration une plante ou un chou (avec un aquarium).
Eventuellement une fenétre ainsi que des tableaux que I'on trouve chez un gynéco

Jacob est déja en scene, assis sur une chaise jouant au Gameboy (léger bruitages du jeu avant les
premiers dialogues), il attend le retour de sa femme qui est en consultation.

Ludivine entre en scéne, et se dirige directement vers la plante.

Ludivine : WAOUUUUUHHHH (plusieurs expressions pour montrer son enthousiasme envers cette
plante) elle dit a Jacob sans méme le saluer :

Vous vous rendez compte ? Un Pelargonium Peltatum! Magnifique ! Vous vous rendez compte de ce
gue vous loupez en étant obnubilé par votre écran??? Hey, hooouuuhoouu, vous m’écoutez ?

Jacob : Bonjour, pour commencer ! Dit-il d’une voix hésitante.

Ludivine : Oui, vous avez raison je manque a tous mes devoirs ! (a la plante ) Bonjour mon chou
(Jacob se retourne interloqué et se rend compte qu’elle parle a la plante. Il retourne a son jeu).

Marco entre.

Marco : Bonjour, (voyant Ludivine, il prend un air de séducteur) Mais c’est qu’il y a du joli petit
monde par ici... Finalement, ce rendez-vous risque d’étre assez intéressant.. Bonjour vous, pourquoi
restez-vous plantée la ?

Ludivine : bonjour, a qui ai-je I'honneur ?

Marco : Je m’appelle Marco, et cette belle plante, c’est quoi son ptit nom?
Ludivine : C’est un Pelargonium Peltatum! ....

Marco : passionnant... Mais je ne pensais pas a cette plante-la...

Ludivine : ah bon ? Il y en a une autre ? L’aurais-je manquée ? Diantre !
Jacob : vous voyez une belle plante vous ? Moi, j’ai plutét vu une courge...

Marco : soupir.... Et bien moi je vois une jolie pousse qui ne demande qu’un bon terreau pour
s’épanouir...

Ludivine : Je ne comprends rien a ce que vous dites, mais vous étes fort amusant !
Marco : Et qu’est-ce qui vous amene par ici ?

Ludivine : Vous étes décidément vraiment trés amusant ! Et bien L'amour, la vie, le cadeau
formidable que nous offre la nature, la joie de construire un étre, le bonheur d’étre avec un homme,
que demander de plus ?

Marco : Un autre homme... pour avoir le choix... le piment...
Ludivine : Le piment ? Ah non c’est interdit pendant la grossesse ! Trés mauvais pour le bébé !
Marco : Mais d’ou vient cette femme ???

Ludivine : Et vous, que faites-vous ici ? Vous n’allez pas vous faire echographier !
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Marco : Non, j'attends mon amie. Elle vient directement apres I'éco... Heu... Apres le travail, le
travail... Evidemment elle travaille... Dans un bureau... Qui est dans une école... Mais elle est bien slr
employée... Dans un bureau... Enfin, je suis un peu stressé, c’est le premier rendez-vous, premier
controle...

Ludivine : (ravie) Ah quel bonheur !

Marco : (ton catastrophé) oui, quel bonheur...

Ludivine : et que faites-vous dans la vie, a part attendre un enfant ?
Marco : (crdneur) Je suis professeur en Histoire de I'Art !

Ludivine : oh mais comme c’est intéressant ! Je suis moi-méme passionnée d’histoire, mais plutét
dans I'angle biologique, je suis passionnée par les plantes et leur histoires...

Marco: Exactement comme moi, je ne peux pas résister aux belles plantes... Et croyez-moi, ¢a m’en
fait des histoires... des sacrées histoires...

Sheila entre. Marco la voit et se retourne rapidement pour ne pas montrer sa drague.
Marco : Ah salut ! Alors ¢a va mon ange ?

Sheila : (ne lui répond pas et commence directement son histoire du jour) Tu ne sais pas ce que je

viens de voir ? Un mec avec une bouteille de vodka complétement BOURRE devant I'église a deux
patés de maison. |l titubait, je ne I’ai pas bien vu, mais je pense qu’il devait étre Russe parce que

forcément C'EST NORMAL EN RUSSIE !

Marco : Ah bon ?
Sheila : Ben oui

Marco: Ah bon...
Sheila : Ben oui !

Ludivine : Ben oui ! C’'est décevant de voir des gens qui n’arrivent pas a prendre soin d’eux. Pour moi
ce n’est pas une goutte d’alcool. Rien Rien Rien.

Marco : Oui 3x rien !

Une musique retentit dans la salle (Jacob qui joue au Gameboy vient d’augmenter le niveau d’un
Pokémon et il évolue.)

Jacob : Avec un ton heureux. YES ! 5 niveaux que j'attendais je peux enfin rejoindre la ligue des
justiciers !

Tous le regardent d’un air interrogatif sur sa situation mentale et ensuite retournent a leurs activités
respectives. Marco se retrouve assis entre Sheila et Ludivine.

Sheila : Si tu savais comme je suis stressée... Entre ce rendez-vous pour I’échographie, celui chez
I’esthéticienne, mes devoirs a faire, en plus on a un test de math super dur demain...

Marco : (pour donner le change face Ludivine) : oui elle est prof ! Mon amie est prof... de maths !

Ludivine : je croyais qu’elle travaillait dans un bureau !
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Marco : oui... bien sir... c’est ce que j’avais dit... Mais c’est pour préparer ses cours... mais sinon elle
travaille dans sa classe, a I’école... Vous voyez ?

Ludivine : pas du tout !

Sheila : (tourne la téte de Marco vers elle) Non mais tu te rends compte ? J'ai bossé jusqu’a 15h30
aujourd’hui tu te rends compte de ma journée ! Non mais tu te rends compte ? Tu crois que c’est
simple ! J’arrive méme plus a aller au Mac Do avec ces saletés de nausées. J'ai pris 4 tailles de
soutien-gorge ils sont devenus énormes ! Non mais regardez ! (va vers Jacob).

Jacob : oh c’est malin, vous m’avez fait perdre une vie ! je dois recommencer le niveau !
Sheila : Non mais tu te rends compte un peu ?

Marco: oui la je me rends compte...

Sheila : non tu te rends pas compte...

Marco: mais si...

Sheila : mais non

Marco : puisque je te dis que si...

Sheila : je te dis que non, tu te rends compte de rien...

Marco: (hurlant) Je te dis que si !

Ludivine : Oh mon pauvre vous étes stressé !l Mais oui il est stressé ! C'est normal, I'arrivée d’un
bébé c’est un tel changement et le pere se trouve souvent désemparé et se sent inutile car il ne peut
rien faire | J’ai quelque chose pour vous : j’ai une merveilleuse recette qui me vient de feue ma
regrettée grand-mere (fait signe de croix en disant paix a son dme), il s’agit d’une décoction d’agave
et de citron que I'on fait macérer trois semaines avec de I'huile essentielle de clou de girofle et de
menthe. Vous verrez, c’est totalement apaisant ! Et 100% naturel !

Sheila : Oui moi aussi j’ai une super recette anti-stress, mais moi je la fait fermenter I'agave et elle se
boit dans des verres a shots avec un peu de citron et de sel.

Ludivine : Vraiment ? Je ne connais pas cette recette ! Voila qui m’intéresse au plus au point, de
qguelle composition s’agit-il ?

Marco : Non, non cela ne va pas vous étre d’une tres grande utilité... Parfois Sheila a des idées
guelque peu saugrenues...N est-ce pas ma chérie ?

Sheila : (baisse la téte et se renferme) Ouais... Tu disais pas ¢a dans les vestiaires de I'école...

Marco: tais toi... s’il te plait... Et n’oublie pas qu’on s’est mis d’accord, j'assume ma paternité mais en
toute confidentialité d’accord ?

Sheila : ben quand le gosse t’appellera papa tu verras ou tu pourras te la mettre ta confidentialité !
(prend magazine)
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Marco : (diversion) Mais et vous, alors, premier controle aussi ?

Ludivine : oui, cela va faire trois mois que j’ai le bonheur de construire ce petit étre en moi... « c’est
un beau roman, c’est une belle histoire ! C’est une romance d’aujourd’hui... »

Les autres : tananaaaa !!!
Marco : et... vous n’étes pas mariée...

Ludivine : non... (sourire de Marco) mais fiancée !!! Nous allons nous marier apres la naissance !!!
Mon fiancé était trop occupé ces derniers temps, il voyage beaucoup, il travaille dans I'import-
export.

Marco : (désappointé) Ah...

Ludivine : d’ailleurs il devrait arriver d’'une minute a 'autre !

Sheila : I'import-export ? ¢a doit bien rapporter ce truc la ! Vous devez étre pétés de thunes !
Ludivine : nous avons la chance d’accueillir notre enfant dans une certaine aisance financiére oui.

Sheila : je comprends rien a ce qu’elle dit celle-la... (bruits de jeux vers Jacob) Et lui la, il s’est trompé,
il a confondu le cabinet avec une salle de jeu ou quoi ? Hé, Super Mario, on est chez un gynéco |3, pas
chez un psy pour soigner les addictions aux jeux !

Jacob : plus je connais les femmes, plus j'aime ma console...
Sheila : non mais quel moufle celui-la ! Marco dis quelque chose !
Marco: on ne dit pas quel moufle mais quel mufle...

Sheila : ouais Monsieur le Professeur, on est pas en classe ici, t'as pas besoin de me corriger mes
fautes d’erreur

Ludivine : Oh mais vous travaillez donc ensemble ? Comme c’est chou ! Et vous enseignez quelle
branche mademoiselle ?

Sheila : I’éducation sexuelle !

Marco: (toujours tiraillé entre les deux et essaie de sauver les meubles) Non, non elle n’est pas
enseignante ! Elle est... Elle est... Elle est...

Ludivine: oui, elle est quoi ?

Marco: elle est...

Sheila : oui, je suis quoi?

Marco: et bien... elle est.. conseillére d’orientation !
Ludivine : oh comme c’est intéressant !

Sheila :Ouais c’est moi qui enregistre les voix dans les GPS...

Valdimir entre, quelque peu titubant. Sheila le reconnait et donne un coup de coude a Marco et lui dit
quelque chose a I'oreille.

Vladimir: Bonjour...
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Ludivine: Oh Vladimir ! Te voila ! Je commencgais a m’inquiéter ! J’avais peur que tu manques le
début du rendez-vous... De notre premier rendez-vous... Avec bout-d’chou...

Vladimir: Je n’aurais manqué ¢a pour rien au monde... J'étais juste retenu par... une affaire... trés
importante... Un stock a liquider... Jusqu’a la derniere goutte...

Ludivine: mon pauvre amour, tu as I'air complétement a bout... tu travailles trop... Beaucoup trop...
Vladimir: oui trop, beaucoup trop... Deux bouteilles Vodka, beaucoup trop...
Ludivine: Comment ?

Marco : C'est une coutume dans I'import-export, lorsqu’on peut conclure une affaires, on doit offrir
deux bouteilles de Vodka au client.

Sheila : Depuis quand tu t'y connais en import-export ?

Marco:...et donc votre ami trouve sans doute que c’est beaucoup trop, c’est cela ?

Vladimir: Oui, c’est cela oui... (aparté) Merci mon ami, spassiba...

Marco : (aparté a Viadimir) de rien. Il faut s’entraider contre les femmes, sinon on est perdus...
Sheila : alors comme ¢a tu t'y connais en import-export ?

Marco: (soupir) Je commence a avoir un léger coup de pompe moi...

Ludivine: Tenez, prenez trois granules de Gelsemium, ¢a va vous donner un coup de fouet !

Marco: Non ¢a ira merci... Bon, ¢a fait une demi-heure qu’on aurait d{ étre pris, il fout quoi ce
gynécologue ? (il sort de la piéce et en ouvrant la porte trop brusquement, il fait trébucher Eugénie
qui arrivait a ce moment-la et elle lui tombe dans les bras et ils se retrouvent par terre.)

Sheila : non mais dis-donc faut pas te géner toi ! Laisse-le !
Jacob : ouais faut pas te géner toi ! Laisse-la !

Sheila : dis donc Pac Man, je te signale que mon mec n’y est pour rien | C'est elle qui lui a sauté
dessus !

Eugenie: ...tombée serait plus juste...
Sheila : ouais ouais c’est ¢a ! Y a pas marqué self service sur son front d’accord ?
Marco : c’est bon Sheila, c’est un accident y a rien de plus a dire...

Sheila : n’essaie méme pas de me fermer le clapier. C'est pas dans mon caractére de rester muette
comme une carte.

Eugenie et Marco : je suis désolé...
Eugenie et Marco : vraiment, j’'ai pas fait expres...
Eugenie et Marco : je vais vous aider...

Marco et Eugenie se relevent, pris sous le charme... Chanson a trouver a deux. Puis Sheila tire Marco
par le bras dans un coin et Eugenie va s’asseoir a coté de Jacob.
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Eugenie: alors ¢a va ? Tu te réjouis ?
Jacob : ah ouais tu penses que je me réjouis ! Dans 5 minutes enfin je vais le voir !
Eugenie : (toute amoureuse) je savais bien mon Jacob qu’au fond tu es un vrai sentimental...

Jacob : ouais... C'est sUr que ¢a me fait quelque chose... Tu te rends compte, dans 5 minutes, si je
perds pas mon armure de camouflage, je vais arriver au tombeau du grand karken et je vais enfin voir
le tableau final ! Apres 18 jours, 23 heures et 45 secondes, je vais enfin arriver au bout du jeu ! Génial
hein ?

Eugenie : oui vraiment... génial...
Jacob : bon faut que je reste concentré, faut que je reste concentré...

Vladimir se met a ronfler... Il parle en russe dans son sommeil, s’agite, repousse Ludivine qui venait
I'aider et finit par tomber de sa chaise. Elle essaie de le relever.

Ludivine: Oh mon pauvre amour ! Il est épuisé ! Venez m’aider !
Marco se précipite.

Sheila : laisser le cuver | Ah c’est ¢a d’avoir des additions...
Marco : addictions !

Ludivine : mais oui mademoiselle c’est tout a fait ¢a il souffre d’une violente addiction au travail ! Je
dirais méme qu’il frise le burn out !

Sheila : ah je savais pas qu’on pouvait les friser...
(regards )

Eugenie : Ah c’est terrible les addictions... Croyez-moi, j’en connais un rayon ! (a Jacob) : va I'aider
enfin, regarde !

Jacob : ¢a va pas non ? Plus que 2 monstres a égorger et jai fini je vais pas abandonner maintenant !
Je lui ai arraché les bras puis les tripes et j'ai réussi a lui pomper 118 litres d’'hémoglobine et j'ai
écartelé les gardiens et éviscéré les archers, ¢a saigne de partout c’est trop beau !

Eugénie : et dis-moi, quand ce sera le moment, quand le bébé arrivera, quand je serai les pieds dans
les étriers a hurler de douleur, tu seras la ? Quand il sortira tout gluant de vernix et couvert de sang
tu le prendras dans tes bras ? Quand le médecin te tendra les ciseaux pour couper le cordon
ombilical, tu te réjouis ? Tu veux prendre le placenta pour I'enterrer dans le jardin ?

(Jacob se sent mal et finit par s’évanouir)

Ludivine : oh et voila I'autre qui s’y met aussi !

Eugénie : le monde réel... pas habitué... !

Sheila, Eugénie et Ludivine : ah les hommes j'vous jure |

(les trois filles se retrouvent sur le devant de la scéne pour chanter sur I’air de mon mec a moi)
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Les trois :

Les hommes c’est compliqué
On ne se comprend pas

Car pour communiquer

Il faut savoir écouter

Quand on parle de bébé
lls pensent a conception
Mais pas a I'élever

Ni construire une relation

Sheila :

Y m’raconte des histoires, des trucs que j'comprends pas
Y'm’raconte des bobards mais moi j’y crois...

Mon prof a moi il est trop vieux pour moi

Mais moi c’que j’aime avec lui c’est le go(t de I'interdit
Avec ce pt’it qui m’pousse dans I'estomac

Je veux bien d’lui comme papa

Mais je vais pas I'épouser... hé hé hé !

Voix off : Mademoiselle Carrard, c’est a vous ! (Sheila et Marco sortent)

Ludivine :

Mon homme a moi, il n’est pas souvent la

Mais je me sens tellement moi lorsqu’il me prend dans ses bras
Méme si parfois, le doute me monte aux yeux

Je veux y croire pour nous deux

Et faire tout pour étre heureux... oh oh oh !

Voix off : Madame Grognuz, le docteur vous attend ! (Ludivine va réveiller Vladimir et ils sortent tant

bien que mal)

Eugénie :

Mon mec a moi dans toutes ses aventures
C’est un vrai super héros

Il pulverise les niveaux

Tous les méchants il leur casse la figure
Mais pour lui c’est beaucoup trop

d’faire les courses a la Migros, oh oh oh...

Voix off : Madame Pahud, c’est votre tour !
Eugénie : Jacob, c’est a nous (il est trop absorbé et ne répond méme pas)
Mon mec a moi... un vrai super zero !

NOIR
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Acte Il — 6 mois

Les trois filles affalées sur les chaises du milieu avec un ventre rebondi
Sheila : j’en peux plus...

Ludivine : je dors plus...

Eugénie : je mange plus...

Ludivine : je me bouge plus...

Sheila : je ne bai... (regards) heu... je ne me baisse plus...
Ludivine : 6 mois de passé...

Eugénie : c’est long...

Ludivine : c’est trés long...

Sheila : c’est trop long... Enfin, plus que 5 mois... (regards)
Ludivine : j’ai trop chaud...

Eugénie : je pleure tout le temps...

Les trois : saletés d’hormones...

Ludivine: Dieu a bien fait de confier I'enfantement aux femmes. Les hommes n’auraient jamais pu
supporter ca !

Sheila : en parlant de supporter, je commence a en avoir marre de supporter les remarques de tout
le monde... Et c’est pour quand ? Vous en étes a quel mois ? Je peux toucher ? Mais allez-y, je vous

connais pas mais bien sdr toucher mon ventre ! Vous voulez aussi palper mes seins tant que vous y

étes ?

Eugénie : Vous connaissez le sexe du bébé ? Le ventre en avant ¢’est toujours un gargon croyez-moi !
Mais si vous avez le gros orteil plus grand que le 2¢™ ce sera une fille | Ouais ben toute facon il y a
une chance sur deux hein | Et vous voulez un scoop : y a de gros risques que ce soit ou un garcon ou
une fille I Quoique... ¢ca pourrait pt’étre étre un chiot, me souviens pas avec qui j’ai couché, j’étais
bourrée !

Ludivine : Vous allez accoucher dans I'eau ? Debout ? Assise ? Je vais accoucher comme je peux,
connasse ! Tout ce que je veux c’est qu’il sorte !

Sheila : en tous cas vous étes magnifique ! Tellement épanouie ! Epanouie mon cul oui ! J’ai pris 18
kilos je suis aussi sexy qu’une baleine échouée !

Les trois se mettent a rire.

Ludivine : Ah! Merci mes chéres, quel bien cela fait de pouvoir sortir un peu tout cela !!! Tenez, c’est
ma tournée de Palsimonium 8CH, c’est idéal pour préparer le col a I'expulsion.

Eugénie : Merci ¢a ira... Oui, heureusement que vous étes la les filles... Quelle chance qu’on se soit
rencontrées ! Et encore merci Ludivine pour ton invitation de I'autre soir ! C’était vraiment sympa de
se retrouver les six | Dommage que Vladimir se soit senti mal...
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Sheila : aprés la 4°™ bouteille & 3 mecs, c’est un peu normal...

Eugénie: oui et heureusement que Marco a pu nous ramener ! Il est vraiment gentil ton amoureux...
tu as de la chance... Tu peux toujours compter sur lui...

Sheila : ¢a c’est vite dit... Parfois je me dis qu’on est un peu trop différents... Il est toujours la a
vouloir tout commander et tout savoir mieux que moi... Toi par contre t’as la paix ! Dis-moi, ton
Rayman, il va réussir a arréter de jouer quand tu seras en salle d’accouchement ?

Ludivine : sincérement Eugénie, je dois dire que je me fais du souci pour toi... Il devrait étre bien plus
a tes cotés ! Ne te laisse pas faire ! Tu devrais étre plus ferme avec lui. Tu n’auras pas assez de temps
pour pouvoir t’occuper de deux enfants a la maison...

Sheila : franchement je vois pas ce que tu lui a trouvé, a Luigi...

Eugénie : il jouait de la console debout, c’est peut-étre un détail pour vous, mais pour moi ¢a veut
dire beaucoup, ¢a veut dire qu’il était libre, heureux d’étre la avec moi...

Sheila : en parlant d’étre avec toi, ils foutent quoi nos guelus... Le cours va bientot commencer !

Eugénie : le mien a dit qu’il aurait un peu de retard... Il fait la queue pour acheter la nouvelle console
PS4...

Ludivine : Vladimirounet devrait étre 13, c’est bizarre... Sans doute du retard chez un client...
Sheila : ouais sGrement une affaire a traiter en liquide... )’me comprends...
Voix off : Mesdames, le cours de relaxation va débuter, veuillez rejoindre notre salle de cours.

Sheila : alors la, Marco je vais le trouscider.

Ludivine : on dit trucider

Sheila : ouais ben je vais le trucider quand méme et apres je le tuerai !
Ludivine : allons, relax... relax... respire... tiens un peu de rescue...

Les trois filles se Iévent péniblement... et sortent.
Juste apres, entre Marco en courant.

Marco : c’est pas vrai... )’suis en retard... Elle va m’arracher les tripes... ou pire...
Vladimir (entre) : Hey ! Dobbry Den ! Comment ¢a va mon ami ?

Marco : mal... trés mal... J’ai loupé le début du cours... Elle va me tuer... La mafia russe a coté de
Sheila, c’est des bisounours...

Vladimir : allons, laisse-les entre filles... Elles auront ainsi tout le loisir de se plaindre entre elles de
leurs hommes... Elles adorent ¢a, laisse leur ce plaisir ! Toute facon, si tu y allais, tu ferais tout de
travers a ses yeux. Que tu sois la ou pas tu vas te faire engueuler. Alors autant te prendre un peu de
bon temps ! Vas tiens mon ami, prend un peu de remontant, ¢a va t’aider ! (il lui tend une fiole et
Marco boit une rasade). Zdorov'ya !

Jacob (entrant) : yes, ¢a y est je I'ai eue !!! Toute cette attente !! Mais ¢a valait la peine !

Marco : ah bon ? Elle a déja accouché ? Je savais pas ! Comment va-t-elle ?
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Jacob : hein ? qui ? quoi ? comment ? Ah ! Non, je parlais d’un truc bien plus important ! J'ai campé
toute la nuit devant Interdiscount et je I’ai eue ! La nouvelle PS 4 | J’espere qu’Eugénie en a pas pour

long, faut que je rentre le plus vite possible pour I'essayer !
Vladimir : kakoy durak etot chelovek

Marco : j’allais le dire...

Les trois hommes vont s’asseoir, exactement méme position que les trois filles tout a I’heure. Soupir

en cheeur.

Marco: j’en peux plus...

Jacob: je dors plus...

Vladimir: je mange plus...

Jacob: je joue plus...

Marco: je ne bai... (regards) heu... je ne me baisse plus...
Vladimir: 6 mois de passé...

Marco: c’est long...

Vladimir: c’est tres long...

Jacob: c’est trop long... Enfin, plus que... 5 mois... (regards)
Les trois : saletés d’hormones...

Marco :

Depuis qu’elle est enceinte c’est toute une histoire
J ai plus I'droit parler j’ai méme plus I'droit d’boire
Son caractere a bien changé

Elle m’fait des r'proches toute la journée...

Vladimir :

Moi je dois manger bio mais c’est pas I'pire
Plus les semaines passent et plus ¢ca empire
Elle me gave d’homéopathie

Et ne veut plus d’moi dans son lit...

Jacob :

Jen ai marre de cette nana la, marre de cette nana

Depuis gu’elle en est cloque, je crois bien qu’elle débloque
Les 3 filles : débloque, débloque, débloque... débloque

Marco :

Jen ai marre de cette nana la, marre de cette nana
J'étais bien mieux avant, sans cette histoire d’enfant
Les 3 filles : d’enfant, d’enfant, d’enfant... d’enfant
Jacob :

J'veux pas d’enfant c’était un simple accident

Elle est extra mais j’'veux pas dev’nir papa
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La vie c’est bien trop cruel
J préfere rester dans I'virtuel

Pardonnez-moi les gars mais faut que je m’casse

Si vous pouviez la ram’ner ce serait la classe

Je vais retrouver ma console

Parce que tout ¢a ca m’déboussole !

Marco et Vladimir :

Il en a marre de cette histoire la, marre de cette histoire
Il rentre a la maison, s’affaler au salon

Les trois filles : c’est con, c’est con, c’est con, c’est con...

Sheila : J’en étais slre !!! Méme pas capable d’arriver a I'heure 1!l C'est a se demander qui de nous
deux est le plus mature !

Vladimir : ca me rappelle le KGB...

Ludivine : allons Sheila, ouvre te shakras, rappelle toi ce que I'on vient d’apprendre, détends-toi...
Concentre toi sur ta respiration... Inspire... Expire... Inspire... Expire...

Sheila : ouais t’as raison y aura que ¢a pour me calmer, j’'vais me fumer un clope !
(elle sort, Ludivine lui court apres)

Ludivine : mon dieu mais tu es folle | Au secours, une cigarette ! Criminelle | Ne fais pas¢a !
Vladimir : je ferai bien d’y aller, ¢a va finir en crépage de chignons cette histoire...

Eugénie : et... tu n"aurais pas vu Jacob ?

Marco : si si, il était la mais il a d0 partir précipitamment pour une urgence...

Eugénie : une urgence qui s’appelle PS4 je suppose ?

Marco : Eugénie, il est un peu perdu...

Eugénie : perdu ? Moi aussi perdues, toutes mes illusions, perdues ! Marco, dis-moi, est-ce que je fais
une erreur ?

Marco a Eugénie :

Méfies toi de ce gars-13, toi de ce gars-la

Tu mérites mieux que ¢a

Plut6t quelgu’un comme moi

Comme moi, comme moi, comme moi.... Eugénie : comme toi !

Sheila (revenant) : Marco, au pied !!!

NOIR

Acte Il —I'accouchement

Page 14/20 Version du 12.10.24



Jacob et Eugénie entrent. Il la soutient tant bien que mal.
Jacob : ca va ? Mieux ? Assieds-toi...

Eugénie : non j’ai toujours aussi mal... Je t'ai dit qu’on aurait mieux fait d’aller directement a
I'hopital...

Jacob : mais non, les urgences sont trop encombrées... Tu dois attendre des plombes pour voir un
médecin... Ici au moins il te prendra tout de suite... Et pis... aux urgences t’as pas le droit d’utiliser
d’appareils électroniques...

Eugénie : QUOI ? C'est pour ¢a ? C'est uniquement pour ¢a ?

Jacob : heu... mais non... mais non... bien s(r que n...

Eugénie : c’est ¢a la vraie raison ! Toi, toi, toi, toujours toi !

Jacob : mais non ma chérie, pas du tout ! Mais tant qu’a devoir attendre, autant le faire en...

Eugénie : tu préféres me faire prendre des risques et faire prendre des risques au bébé, juste pour
pouvoir utiliser ton portable ou ta console ou que sais-je de tes PUTAINS DE JEUX ELECTRONIQUES ?

Jacob : calmes-toi...
Eugénie : non cette fois je ne me calmerai pas ! J’en ai assez d’étre calme !!!
Jacob : le docteur a dit que c’était pas bien pour le bébé, sinon ¢a fait monter ta pression...

Eugénie : tu as raison... Et justement je connais un excellent moyen pour I’évacuer, la pression ! (se
leve pour lui donner un coup de poing mais s’arréte d’un coup) Oooooh...

Jacob : quoi ? Qu’est-ce qu’ily a ?
Eugénie : je crois que j'ai perdu les eaux...

Jacob : les os ? quel os ? les os du bébé ? Il est cassé en deux ? Quoi ? Qu’est-ce qu’il y a ? ¢a veut
dire quoi ?

Eugénie : (criant de mal) J'ai perdu les eaux ! Les eaux ! La poche s’est rompue !
Jacob : c’est pas grave on raccomodera demain !

Eugénie : r6o0... le travail a commencé !

Jacob : mais non, il est passé 16h00, c’est pas I'heure d’aller bosser...

Eugénie : JACOB ! ¢a veut dire que j’accouche !

Jacob : Oh mon dieu, oh mon dieu...

Eugénie : c’est pas de Dieu dont j’ai besoin la, c’est du médecin !
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Jacob : oh mon Dieu, oh mon Dieu...
Eugénie : JACOB ! Le médecin !

Jacob : le médecin ! oui oui oui, bien sdr j’'y vais | Le médecin | Oh mon dieu, oh mon dieu...
(il court mais dans le faux sens)

Eugénie : JACOB ! La c’est les toilettes !!! Dépéches-toi !!! J’ai maaaaaal !
Jacob : oui, oui, oui, bien sir, j'y vais | J'y vais !
(En sortant, il se « casse le nez » sur Ludivine et Vladimir)

Jacob : le médecin ! Il me faut le médecin ! Le travail de la poche a commencé a faire des
contractions dans les os ! Docteur ! Docteuuuuur ! (il sort en criant)

Vladimir : dis donc, il est pas bien Zelda...

Ludivine: non je crois plutot que c’est Eugénie qui n’est pas bien ! Ma chérie, ¢a va pas ? Qu’est-ce
qui t'arrive ?

Eugénie : (a moitié morte allongée sur les chaises) ¢a va super bien ¢a se voit pas ? D’ailleurs, je crois
que je vais aller faire un tennis !

Vladimir : ah alors on va pas te retenir plus longtemps...

Ludivine : (ton professoral) Mais tu sais, un sport trop violent c’est pas tres bon pour le bébé...
Eugénie : (dépitée) mais oh secours...

(Sheila et Marco entrent)

Sheila : Hey !!l Vous étes la aussi ! Trop cool !!! Je suis venue pour faire controler, j’ai hyper mal
depuis cette nuit...

Marco : mais non, c’est rien...

Sheila : quoi c’est rien ? T’en sais quelque chose ? T’es dans mon uranus peut-étre ?
Marco : utérus... On dit utérus..

Sheila : ouais ben bref, tu peux pas savoir a quel point ¢a fait mal ces contractures
Marco : non, ces...

Sheila : quoi ?

Marco : non rien, laisse tomber... Mais, c’est Eugénie ! ¢a a pas I'air d’aller !

Vladimir : non c’est rien, elle fait du stretching, elle se prépare pour son cours de tennis !
Marco : ah bon !
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Eugénie : (hurlant) HO ! Non mais vous étes tous plus abrutis les uns que les autres ! Vous voyez pas
que je suis en train d’accoucher non !

(les autres se regardent, un temps, puis se précipitent sur elle et parlent tous en méme temps en
essayant de s’occuper d’elle mais en faisant chacun quelque chose de contradictoire)

Eugénie : allez plutot chercher le médecin ! Jacob est parti le chercher mais je sais pas ce qu’il fout...
Tous : OK!

Ils partent en courant a la queue-leu-leu. Au moment de sortir, ils s’arrétent comme une file de
voiture en se cassant le nez sur Jacob qui revient, I'air dépité, parlant au téléphone avec le médecin.
Les autres le suivront pendant ce temps toujours en file indienne et se rentrent dedans chaque fois
qu’il fait demi-tour...

Jacob : non justement je ne comprends pas... je vous dis qu’elle est en train d’accoucher ! Dans votre
salle d’attente !!! Mais non on peut plus aller a I’'hopital c’est trop tard ! Quoi qui a eu cette idée
imbécile de venir au cabinet ? C’est pas ¢a le probleme ! Faut que vous rappliquiez ! Eh ben vous avez
gu’a laisser un de vos collegues faire le speech a votre place ! Quoi vous étes a Paris ? et alors,
mettez-y un peu du votre !

Eugénie se met a crier.

Eugénie : alors c’est bon ? Il arrive quand ?

Jacob : heu... c’est a dire qu’il a du s’absenter pour un colloque a Paris...

Eugénie : mais c’est pas vrai !!! Si tu m’avais écoutée on serait a I’hopital 1a !

Sheila : bon ben y a qu’a appeler une ambulance !

Tous la regardent d’un air étonné.

Sheila : quoi ? J'ai dit une bétise ?

Marco : non... justement... c’est méme exactement ce qu’on devrait faire !

Jacob : (au téléphone) en tous cas Dr House il est bien meilleur que vous !

Vladimir : bon dépéches toi appelles une ambulance

Jacob : oui oui !.... heu... c’est quoi le numéro ?

Sheila : le 117

Marco : mais non c’est le 118 !

Ludivine : non c’est pas ¢a voyons ! 118 c’est les pompiers

Valdimir : Attendez ! Je I'ai enregistré, numéro d’urgence : voila, c’est le 0848 848 846
Jacob fait le numéro. On entend une voix off : Allé, les Alcooliques anonymes j’écoute ?
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Eugénie : aprés un cri... Bande d’incapables | 144 111

Tous se précipitent vers jacob pour faire le numéro. Finalement le téléphone finit par terre et est
cassé.

Jacob : bravo, c’est malin ! Tres fort | Marco, donnes moi ton portable
Marco : je I'ai pas pris avec moi...
Jacob : c’est pas vrai... Vladimir ?

Vladimir : je I'ai pas, depuis gu’elle est enceinte Ludivine m’a interdit de le prendre quand je suis
avec elle.

Ludivine : les ondes, trés mauvais, c’est prouvé que ¢a peut avoir des effets tres néfastes sur le
développement du bébé et les connexions au cerveau et..

Jacob : on s’en fout ! Qui a un téléphone ici ?

Sheila : bloqué, j'ai plus de thunes pour recharger la carte easy...

Jacob : mais c’est pas vrai.... !

Ludivine : je vais téléphoner avec celui du bureau du docteur ! (elle sort)

Eugénie crie. Marco se précipite.

Marco : ¢a va aller, ¢a va aller on va trouver une solution...

Ludivine : (revenant) ¢a marche pas, faut un code pour se connecter !

Jacob : bon, je prends la voiture et je vais téléphoner au bistro !

Eugénie : (crie) aidez-moi !!! La je sens que ¢a vient !!!

Marco : Sheila, toi qui est la seule a garder ton calme et avoir les idées claires, t'as une idée ?
Sheila : (prise de panique) Oh mais qu’est-ce qu’on va faire ! C ‘est affreux !!! On va jamais y arriver
sans médecin et le bébé il va s’étrangler avec le cordon ombirillical et il sortira tout bleu et apres
Eugénie elle fera une hémorragie et elle se videra de son tout sang sur la belle moquette blanche et
on va tous crever, crever, crever et...

Vladimir a Marco : tu permets ?

Il lui flanque une sacrée giffle.

Marco : Merci

Vladimir : avec plaisir

Sheila, sous le coup, s’affale sur la chaise et cela déclenche le travail.

Page 18/20 Version du 12.10.24



Marco : ah regardez ce que j'ai trouvé ! « I'accouchement mode d’emploi ! On va trouver des
conseils 11!

Sheila : Marco.... Pour une fois laisse tomber tes livres et viens ici...

Marco : écoutes Sheila c’est pas le moment...

Sheila : ben si justement, c’est le moment !!! Le grand moment !!!

Marco : Hein ???

Vladimir : alors la...

Ludivine : ¢a se complique..

Marco : bon ! Faut faire quelque chose... Ludivine, va faire bouillir de I'eau et chercher tout ce que tu
peux trouver comme linges et draps. Vladimir, va dans le bureau du médecin prendre des gants, du
désinfectant et le machin pour prendre la pression. Ah et des ciseaux médicaux !

Ludivine reste stoique mais s’y met juste apres

Instructions
Drap blanc, bassine, désinfectant, ciseaux. Mettre le Médeci sur haut parleur

Vladimir : mais tu m’avais dit surtout pas de médocs ! Tu veux accoucher naturellement, pour tout
ressentir...

Ludivine : oui ben la c’est bon, j’ai bien senti !!!
Vladimir : tu veux tes granules ?

Ludivine : (prends le tube et le lance dans le public) Aux chiottes les granules, aux chiottes ! J’'veux
d’la morphine ! De la coke ! N’'importe quoi qui m’empéche d’avoir maaaaaaaaaaaaaaal !

Marco : on se calme ! On se calme ! Tout va tres bien se passer | Messieurs, a vos postes... préts ?
Go, Go, Go !

Chacun se rend au chevet de sa femme et lui parle en donnant des conseils, tout le monde parle en
méme temps. Les hommes donnent des conseils style match de foot !
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Eugénie a Marco : sur musique « embrasse-moi idiot »

Marco a Eugénie : « envole-moi, envole-moi »

Viadimir a Ludivine : « prendre un enfant par la main »

Ludivine a Vladimir : « allez viens boire un ptit coup a la maison »
Jacob : sur musique « je marche seul »

Sheila au facteur : « I’école est finie »

Tous ensemble : c’est le plus beau jour de ma vie !

NOIR

Musique saluts : ??
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